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皆様쎱쏯쏔쎺意⾒쏸쎰待쏇쎽쏌쎰쏰쏤쎿 〜We are HiGA, a learning community〜

Q.「4月から今までで生徒が寮生活において成長し
たと思うことは？」

ハウスマスターさん
「自立した生活ができるようになってきたなと思いま
す。例えば自室の片付けは，4・5月の頃は就寝前にバ
タバタと片付ける姿がありましたが，夏休みが明けた
ころには自信を持って『片付いています！』と答えが
返ってくるようになりました。」

ハウスサポーターさん
「５月の連休・夏休みが明けて学校に帰ってくるたび
に，生徒の体はもちろん心も成長しているように感じ
ます。朝，一緒に掃除をしていると『ありがとうござ
います。ハウスサポーターさんのお陰で安心して生活
ができます。』と優しく声をかけてくれます。毎日の
掃除・洗濯等，身の回りのことが全て自分でできるよ
うに少しずつ自立しています。」

寮で生徒の生活面を支援していただいているハウスマスターさんとハウスサポーターさんにインタビュー
をしました！

Q.「生徒の様子を見ていて『もう少し成長が必要だ
な』と思うところは？」

ハウスマスターさん
「自分のことができるようになってきたので，今後は
周りを意識した行動に磨きをかけてほしいと思います。
色々な考えを持った人が集まって一緒に暮らしている
ので，お互いの意見を尊重し合える関係を一緒に築い
ていきたいです。」

ハウスサポーターさん
「今何の目的で学校に来ているのか，自分の目標を達
成するために今何をしなければいけないのか等，よく
考えて行動することが大切です。そのためにユニット
の皆でお互いが助け合って協働することに気づいて欲
しいです。みんな家族だから。集中力とゆとりをもっ
て楽しい学校生活を過ごしてください。

Q.「最も印象に残っている寮での生徒の姿は？」

ハウスマスターさん
「笑顔で寮に帰ってくる姿です。もちろん，しんどく
て笑顔になれないこともありますが，やっぱりみんな
元気いっぱいに『ただいま！』と言ってくれると私た
ちも嬉しくなります。毎日，みんなが帰ってくるのが
楽しみです。」

ハウスサポーターさん
「休みには地域の行事に積極的に参加したり，未来創
造科の授業では地域の人々と交流したりする中で，地
域の方々から『挨拶がきちんとできる』『自分の意見
をはっきりと話すことができる』という声が聞かれま
す。これは地域の繋がりを通してコミュニケーション
能力が高まっている姿だと思います。

10/9(水)はプロジェクト・デイ（未
来創造科の制作発表会）でした。保
護者の皆様，地域の皆様など多くの
方々にお越しいただきました。あり

がとうございました！

VISION
社会の持続的な平和と発展に向け世
界中のどこにおいても地域や世界の
「よりよい未来」を創造できるリー
ダーを育成する



【教員編】
4:00  起床
4:00~4:15 エクササイズ
4:15~30  Radioを聞くか本を読む
4:30~5:00 昼食準備
5:30  家を出る
7:40 学校に到着する
7:40~8:25 一日の準備をする
8:45~10:35  ２時間連続英語の授業

【英語の授業の一例】
Today’s questions → 今週のquoteを共有 →
リーディングをする → Discussion → ふり返
り

12:45  昼食
（自作の弁当を食べる）
13:20~16:00 会議・授業準備
16:00  多読
16:55  勤務時間終了
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生徒の一日と教員の一日を比べてみました！
~

Schedule
※変更となる可能性があります。11月５日（火）一斉地震防災訓練

【生徒編】
6:15  起床
6:35  寮そうじ

7:00 朝ごはん
7:30 学校に行く準備・勉強など
8:00  教室に行く

（自分ログ、週間学習計画表をかく）
8:20~8:35      朝のSHR
8:45~9:35      １時間目
9:45~10:35    ２時間目
10:45~11:35  ３時間目
11:45~12:35  ４時間目
12:45~13:15  お昼ごはん
13:20~14:10  ５時間目
14:20~15:10  ６時間目
15:35~15:45  帰りのSHR
16:00~16:30  多読 or オンライン英会話
16:40~18:00  A4L(放課後活動)

P.E.(体育) or Science(理科)
18:00~19:00  夜ごはん
19:00~19:25  自由時間
19:30~21:00  自主学習
21:00~22:10 お風呂等

22:20~22:30  点呼・消灯

毎日寮の掃除をします。朝からスッキリとキレ
イな状態にすることで心地よく生活できます。

課題・反転学習なとをします。静かに落ち着い
て個人で学習をしたり，グループワークをした

りします。

多読では，英語の本を一緒に
読んだり，iPadを使って物語を
読んでその内容に関する質問
に答えたりします。生徒個人で
自分の好きな本を読む事がで
きて良い学習となっています。

家庭科の授業
で着物の着付
けを行いまし
た。HSさん
の助けも借り
ながら，男女
ともに自分の
力で浴衣を着
る事ができま
した！

上手くできるかな～

なるほど！


