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保護者の皆様へ 

広島県立広島叡智学園中学校 

IB 推進チーム 

 

Activity for Life Community（A4LC）の実施について 
 
 

１ 趣旨 

  本校が導入を予定している DP の中心的要素である CAS（Creativity Activity Service）へ 

の円滑な接続を図るため，本校は，生徒の自主的・自発的な活動である Activity for Life 

Community（以下，A4LC）を実施することで生徒の創造力や行動力を養います。 

 

２ A4LC の活動内容 

  活動内容は，生徒自身の興味・関心に応じて，スポーツや文化，科学などに親しめるもの

を計画します。活動内容は生徒および教員へ希望調査を実施し，現時点で実施可能な活動を設

定します。活動内容は３ヶ月ごとに入れ替えを行います。活動によっては，継続するものも出

てくることが想定されます。活動内容については，ManageBacを通して確認できるように整備

します。 

 

３ Supervisor 

  活動には，必ず教員が Supervisorとして指導・監督にあたります。Supervisorが不在の場

合，活動は実施されません。 

 

４ 活動日程 

  活動日程については，以下の通りです。他の A4L活動についても掲載しています。 
 月 火 水 木 金 土 

16:00- 

16:30 

30分間 

Online 

English 

（ｵﾝﾗｲﾝ英会

話） 

Extensive 

Reading 

（多読） 

Online 

English 

（ｵﾝﾗｲﾝ英会

話） 

Extensive 

Reading 

（多読） 

Global 

Scholars 

（国際協働型

遠隔学習ﾌﾟﾛｸﾞ

ﾗﾑ） 

A4LC 
 

12:55- 

17:50 

Extensive 

Reading 

（多読） 

Online 

English 

（ｵﾝﾗｲﾝ英会

話） 

Extensive 

Reading 

（多読） 

Online 

English 

（ｵﾝﾗｲﾝ英会

話） 

16:40- 

17:50 

70分間 

A4Le 

(Science or 

P.E.) 
A4LC 

A4Le 

(P.E. or 

Science) 
A4LC 

A4Le 

(P.E. or 

Science) 

A4Le 

(Science or 

P.E.) 

   

  原則，火曜・木曜・土曜の放課後に実施します。活動時間はや実施内容については，Super- 

visor が事前に決定いたします。そのため，活動によっては上記の活動時間すべてを使わない

場合もあります。 
 

５ 活動の登録 

  生徒は，活動実施２週間前に活動の登録を行います。例えば，火曜日：バスケット，木曜

日：科学実験，土曜日：テニスというように登録します。毎週異なる活動を登録することも可

能です。また，活動を登録しないことも選択できます。 



 

 
 

６ 活動の実施 

  生徒は，活動登録後，ManageBac 上で活動に向けて目標を設定します。活動中は，設定した

目標を意識しながら，活動に取り組みます。活動終了後，どの程度設定した目標を達成できた

か振り返り，ManageBac 上に振り返りを記録します。 

 

７ 活動場所 

  活動場所は，原則校内または学校周辺です。活動内容によって活動場所は異なります。 

 

８ 保険 

  学校の管理下にあるため，生徒が加入しているスポーツ振興保険が適応となります。 

 

９ 外部講師 

  活動によっては，外部講師を招聘する場合があります。外部講師を伴う活動においても教

員が Supervisor として活動を監督します。 
 

10 費用 

  活動に係る費用に関しては，寮費から支出します。 

 

11 今後の展望 

  学年が上がるにつれ，生徒の主体度を高め，生徒自身が活動を計画したり，創造したりする

ことを想定しています。さらに，地域の方や保護者を巻き込み，様々な人と関わりながら責任

感やコミュニケーション力の伸長を図ることを計画しています。 

  


